Sie haben Fragen zur Veranstaltungsreihe

oder Themenwinsche?

Dann melden Sie sich gerne bei uns

Psychologische Beratungsstelle Kehl

07851 9487 5300
pb.kehl@ortenaukreis.de

Servicezeiten:
Mo-Fr 08:30-12:00 Uhr
Mo-Do 14:00-16:00 Uhr

Landratsamt Ortenaukreis
Amt flr Soziale und Psychologische Dienste

Psychologische Beratungsstelle fir
Eltern, Kinder und Jugendliche
Hafenstr. 1a 77694 Kehl

07851 9487 5300
pb.kehl@ortenaukreis.de

DER
ORTENAU
KREIS

Elternschule 2026

verschiedene Vortrage und Austausch
Uber Themen aus dem Familienalltag,
speziell fur Eltern

jeweils mittwochs von 18:00-19:30 Uhr
(Termine und Ort siehe Innenseite)

ein Angebot der
Psychologischen Beratungsstelle Kehl



Termine 2026

Veranstaltungsort: Landratsamt Ortenaukreis — Aul3enstelle Kehl
Eingang: Psychologische Beratungsstelle
Hafenstr. 1a
77694 Kehl

Wochentag & Uhrzeit: Mittwoch
18:00 bis 19:30 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht nétig.
Bitte seien Sie punktlich. Vielen Dank.

25.02.
Medien im Familienalltag: Meine Kinder, die Medien und ich.

22.04.
Schlaf in der Familie. Wie bekommen alle was sie brauchen?

17.06.
Wenn Eltern sich trennen. Was brauchen die Kinder?

30.09.
,Lass mich! Ich muss mich da jetzt reinsteigern!“ — Der entspannte Umgang mit Wut.

18.11.
"Das Monster am Wegesrand" —wie wir die Angst in der Familie kennenlernen und einen Umgang mit ihr finden kdnnen.



