Zukunftsangste, Leistungsdruck, Identitatsfindung
oder die Umstinde der sozialen Herkunft: der Uber-
gang in das Erwachsenenalter ist facettenreich und
setzt bei jungen Menschen eine breite Palette an
Fahigkeiten und Ressourcen voraus.

Die AWO-ISS-Langzeitstudie von 2022 zeigt, dass
sozial benachteiligte junge Menschen beim Ubergang
ins Erwachsenenalter im Vergleich zu Gleichaltrigen
ohne Benachteiligung:

» mit Verzégerungen und Hiirden bei der Bewalti-
gung von Entwicklungsaufgaben kampfen,

« liber weniger materielle, kulturelle, gesundheit-
liche und personliche Ressourcen verfiigen,

« Vorbilder und Freiraume fehlen.

Es ist somit besonders wichtig, gerade die jungen
Erwachsenen zu férdern, die aufgrund ihrer sozialen
Herkunft potenziell im Nachteil sind.

RESILIENZ

Um Herausforderungen zu
aus ihnen hervorzugehen,
Resilienz unverzichtpar: .
begegnen den Sch\{wengkenten
einer erhohten emotionalen Regu

glichenheit.

meistern und gestarkt
ist die Starkung der
Resiliente Jugendlich.e
des Lebens mit
lation und Ausge-

HABEN WIR IHR
INTERESSE GEWECKT?

Dann konnen Sie sich gerne bei uns melden und wir ...
« kldren mit Ihnen alle offenen Fragen,

« planen bedarfsgerecht und passgenau in lhrem
gewiinschten Format,

« vernetzen lhre Einrichtung mit Fachkraften aus dem
Hilfe,- Beratungs- und Unterstiitzungssystem,

« begleiten Sie bei der kompletten Umsetzung.

Praventionsnetzwerk Ortenaukreis
E-Mail: pno@ortenaukreis.de
Telefon: +49 781 805-9814
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FUR DIE

UNSER ANGEBOT DIE THEMEN JUGENDLICHEN

WAHLBAR

FAMILIE
UND BEZIEHUNGEN

* Ein auf Grundlage der Armutsforschung entwickel-
tes Praventionsprogramm des Praventionsnetzwerk PRAVENTION VON KRIMINALITAT,
Ortenaukreis, in Zusammenarbeit mit dem Institut RECHTSBERATUNG UND SICHERHEIT
fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik (1SS) Frankfurt

« Die Themenreihe basiert auf 13 alltagsnahen WEITERBIL- KLIMAWANDEL UND
Themefeldern zur Vermittlung von Lebens- DUNGSMOGLICHKEITEN, UMWELTSCHUTZ

kompetenzen BERUFSORIENTIERUNG

Aot s UND ARBEIT L
* Priorisiert anhand der Bediirfnisse und Interessen P SOZIALE UNGLEICHHEIT,

der Jugendlichen selbst STEREOTYPE UND
RASSISMUS

e Unterstiitzung von Jugendlichen aus sozial
besonders benachteiligten Standorten
POLITISCHES UND
ZIVILGESELLSCHAFTLICHES |
ENGAGEMENT }

« Férderung von Motivation, Resilienz und

i i - UND
Chancengleichheit VERSICHERUNGS

VERTRAGSWESEN MOBILITAT UND

+ Vermittlung alltagstauglicher Themen durch
Referierende aus dem Sozialraum « Hilfesysteme sichtbar und niederschwellig FREIZEITGESTALTUNG
zuganglich machen

* Forderung der Zukunfts- und UMGANG MIT MEDIEN
Lebenskompetenzen von Jugendlichen  Abbau von Zukunftsangsten UND INFORMATIONEN
i .. - AUS DEM INTERNET
* Kostenfreie Umsetzung * Unterstiitzung beim Erwachsenwerden
« Bedarfsgerechte und nahtlose ———
Implementierung in den Alltag lhrer Einrichtung PRAVENTION VON HIV UND
ANDEREN SEXUELL
« Jugendliche in der Phase der Adoleszenz, {JBERTRAGBAREN KRANKHEITEN

WEITERE THEMEN
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DIE UMSETZUNG
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PLANUNG - Unterrichtseinheit
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- den Jugendlichen Format



