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Workshop C 1:

Schule - Schulentwicklung zur gesundheitsforderlichen
Einrichtung: Einblicke in die Praxis

Donnerstag, 11.10.2018 10:45 Uhr bis 12:15 Uhr

Praventions
Netzwerk
Ortenaukreis

Referentinnen:

Tanja Lott, regionale Praventionsbeauftragte PNO
Gretel Maertins, Prozessbegleiterin PNO

Monika Schemel, Grundschule Sasbachried
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* Bundesministerium
fiir Bildung
und Forschung
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Beteiligungsmoglichkeiten fur Ortenaukreis
Kindertageseinrichtungen und Schulen
Organisationsentwicklung fiir J—
Kindertageseinrichtungen (OE) Bedarfsorientierte Netzwerkprojekte,
- dheitsférd : Fortbildungen fiir Kitas Fachveranstaltungen
esundheitsforderung als d Schulen (BE -
Schulentwicklung (SE) und Schulen (BF) fiir Kitas und Schulen
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Rahmendaten SE

e 18-monatige Unterstiitzung der Bildungseinrichtungen durch eine geschulte
Prozessbegleitung (Entwicklung zu einer gesundheitsforderlichen Einrichtung)

e Durchfihrung der SE orientiert sich am Weiterbildungscurriculum

* Teilnahme des gesamten Teams an den Fortbildungen (6 Bausteine)
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Aufbau des Weiterbildungscurriculums / Mok,
Inhalte der Bausteine

3 Basisbausteine, obligatorisch
* Gesundheit, Gesundheitsforderung und Pravention im Ortenaukreis
* Gesundheitsforderung mit Kindern
* Gesundheitsforderung in der Zusammenarbeit mit Eltern / Familien

1 Vertiefungsbaustein, Wahlmoglichkeit
* seelische Gesundheit oder Bewegung oder Ernahrung oder soziale Teilhabe

1 bis 2 erganzende Bausteine, Wahlmoglichkeit
* Vernetzung und Kooperation
 Gesundheitsforderung im Team, bei Fach- und Lehrkraften
 Umgang mit herausforderndem Verhalten in Kindertageseinrichtungen und Schulen
e Diversity — Herausforderungen und Chancen fiir die Praxis

Abschlussbaustein, obligatorisch
e Auswertung, Bilanzierung und Sicherung der Nachhaltigkeit
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Aufbau des Weiterbildungscurriculums / Mok,
Inhalte der Bausteine

* 3 Basisbausteine, obligatorisch nt’erun
* Gesundheit, Gesundheitsforderung und Pravention im Ortenaukreis

* Gesundheitsforderung mit Kindern

* Gesundheitsfoérderung in der Zusammenarbeit mit Eltern / Familien

* 1 Vertiefungsbaustein, Wahlmoglichkeit
* seelische Gesundheit oder Bewegung oder Ernahrung oder soziale Teilhabe

* 1 bis 2 erganzende Bausteine, WahIimoglichkeit
* Vernetzung und Kooperation
 Gesundheitsforderung im Team, bei Fach- und Lehrkraften
* Umgang mit herausforderndem Verhalten in Kindertageseinrichtungen und Schulen
* Diversity — Herausforderungen und Chancen fir die Praxis

* Abschlussbaustein, obligatorisch
 Auswertung, Bilanzierung und Sicherung der Nachhaltigkeit
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Rahmendaten SE

18-monatige Unterstiitzung der Bildungseinrichtungen durch eine geschulte
Prozessbegleitung (Entwicklung zu einer gesundheitsforderlichen Einrichtung)

e Durchfihrung der SE orientiert sich am Weiterbildungscurriculum

* Teilnahme des gesamten Teams an den Fortbildungen (6 Bausteine)

e Zusatzliche kontinuierliche Prozessbegleitung (6 Termine) zwischen den Bausteinen

e Am Ende gemeinsame Erarbeitung von MalRnahmen zur Sicherung der Nachhaltigkeit

im padagogischen Alltag der Einrichtung: Regionale Praventionsbeauftragte,
Einrichtungsleitung/Team, Prozessbegleitung
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Zusammenarbeit RPB, PB & Einrichtung

Regionale
Praventionsbeauftragte (RPB)

NQ‘-’L\N e‘\( o ' ' "' Achern
{

Einrichtung Setting-Angebot: SE Prozessbegleitung (PB)
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Einblicke in einen
Schulentwicklungsprozess in der Praxis

Erfahrungen, praktische
Umsetzungsmoglichkeiten & Herausforderungen
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Leitbild der Grundschule Sasbachried

Gestarkt ins Leben gehen.

In unserer Schule wird die
gesunde korperliche und
seelische Entwicklung der Kinder
gefordert und begleitet.

Dies sind unsere Schwerpunkte:

im Unterricht

Fahrzeuge und Spielgerdte /.
in der Hofpause

Sponsorenlauf
- Lauf iiber Grenzen

Animierte/bewegte
Regenpause

Wandertage und Klassenlehrer-

Kooperation mit Vereinen . o
Ausfliige Prinzip

Resilienzstunden zur .

Férderung der Projekttage
Lebenskompetenz Enge Zusammenarbeit
im Bildungshaus 3-10



eigene Darstellung
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Die Kacheln auf dieser Wand
entstanden in einer Einheit
zur Resilienzbildung im
Kunstunterricht der Klasse
1/2 zum Buch ,,Der
Seelenvogel” und umrahmen
die Zertifizierungsurkunde
unserer Schule im
Eingangsbereich des
Gebaudes.
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HERZLICHEN DANK!

Praventions
Netzwerk
Ortenaukreis

Kontakt

Praventionsnetzwerk Ortenaukreis
Lange StrafRe 51, 77652 Offenburg
Tel.: +49 781 805 9814
E-Mail: pno@ortenaukreis.de
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